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CALENDRIER DES COMPETITIONS LIFA 

2018 
 

 

 Saison Hivernale 

Di 17 décembre 2017 date limite championnats départementaux en salle d’épreuves combinées 

Di 24 décembre 2017 date limite championnats départementaux en salle 

Sa 6 janvier  Marche - Championnats régionaux en salle   Eaubonne 

Sa 6 janvier  Meeting d’ouverture      Eaubonne 

Sa 13 janvier  Championnats Ile-de-France en salle Masters   Eaubonne       

Di 14 janvier  championnats départementaux de cross-country 

Sa 20 - Di 21 janvier Championnats régionaux en salle Espoirs Seniors  Eaubonne 

Sa 20 - Di 21 janvier Championnats Ile-de-France en salle d’épreuves combinées Eaubonne 

Sa 27 - Di 28 janvier Championnats Ile-de-France en salle Espoirs Seniors  Eaubonne 

Sa 3 – Di 4 février Championnats régionaux en salle Cadets Juniors  Eaubonne (le 3) 
& Paris - Insep (le 4) 

Sa 3 – Di 4 février Critérium LIFA hivernal de lancers longs (1er tour)  Conflans-Ste-Honorine 

Sa 3 février  Critérium LIFA Masters de lancers longs    Conflans-Ste-Honorine 

Di 4 février  Championnats régionaux de cross-country – Zone Est   Créteil 

   Championnats régionaux de cross-country – Zone Ouest  Draveil 

Sa 10 – Di 11 février Critérium LIFA hivernal de lancers longs (2ème tour)  Ocquerre 

Di 11 février  Championnats Ile-de-France en salle Cadets Juniors  Eaubonne 

Di 18 février  Championnats Ile-de-France de cross-country   Cergy-Pontoise 

Sa 3 – Di 4 mars Championnats Ile-de-France en salle d’épreuves combinées Eaubonne 
    Benjamins Minimes 

Di 11 mars  Challenge Equip’Athlé Cadets – Tour hivernal LIFA  Eaubonne 

Di 11 mars  Marche - Critérium LIFA d’Epreuves de durée   Villejuif 

         

 Saison Estivale  

Di 8 avril  Marche – Championnats régionaux des 20km et des 10km Montreuil 
    Juniors 

Di 8 avril  Championnats Ile-de-France de Marche Nordique  Chamarande 

Sa 21 avril  Championnats Ile-de-France Masters    lieu à déterminer 

Sa 5 – Di 6 mai  Championnats Interclubs LIFA – 1er tour  

Sa 19 – Di 20 mai Championnats Interclubs LIFA – 2ème tour    

Me 23 mai  Championnats Ile-de-France de relais    Paris - Charléty  
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Di 27 mai  date limite championnats départementaux d’épreuves combinées  

Di 3 juin  date limite championnats départementaux 

Sa 9 – Di 10 juin Championnats Ile-de-France d’épreuves combinées  lieu à déterminer 

Championnats Ile-de-France d’épreuves combinées Benjamins Minimes  

Sa 9 – Di 10 juin Championnats régionaux Espoirs Seniors    lieu à déterminer 

Me 13 juin  Championnats régionaux de demi-fond long   lieu à déterminer   

Sa 16 – Di 17 juin Championnats régionaux Cadets Juniors   Montgeron 

Di 17 juin  Championnats Ile-de-France de triathlon Benjamins Minimes lieu à déterminer 

Sa 23 – Di 24 juin Championnats Ile-de-France Espoirs Seniors   lieu à déterminer 

Di 24 juin  Championnats Ile-de-France Minimes    Longjumeau 

Me 27 juin  Championnats Ile-de-France de demi-fond long   lieu à déterminer 

Sa 7 – Di 8 juillet Championnats Ile-de-France Cadets Juniors   lieu à déterminer  

 

A fixer   Marche – Championnats régionaux Minimes Cadets    

A fixer   Marche – Championnats Ile-de-France des 20km 

 

 Saison Automnale 

Sa 22 septembre Critérium LIFA Masters de Penta lancers   Longjumeau 

Di 23 septembre Marche - Critérium LIFA d’Automne des 20km   Neuilly-sur-Marne  

Di 30 septembre Tour qualificatif régional pour la Coupe de France  lieu à déterminer 

Di 7 octobre  Championnats Ile-de-France Interclubs Cadets Juniors  lieu à déterminer 
   et Challenge Equip’Athlé Cadets – Tour automnal LIFA 

Sa 13 – Di 14 octobre Finale LIFA Challenge Equip’Athlé Benjamins Minimes  lieu à déterminer 

 

A fixer   Les Poussinades       

A fixer   Meeting en salle Minimes      

A fixer   Championnats Ile-de-France relais cross mixte 4x2000m  

 

  

      

 

 

 


